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Введение 
Известной культурой, которая может использоваться в качестве низко-

калорийного заменителя, является стевия (Stevіa rebaudіana bertonі). Сте-
вия также содержит вещества флаваноидного комплекса, аминокислоты, 
эфирные масла, витамины, микро- и макроэлементы, другие вещества.  

Комплексное использование полезных веществ стевии позволяет со-
здать новые технологии пищевых продуктов, необходимых для людей 
больных на разные формы сахарного диабета, сердечно-сосудистых забо-
левания, ожирения и нарушения обмена веществ. 

Основная часть 
Важным в производстве любого пищевого продукта является наличие в 

достаточном количестве качественного сырья [3, 4, 8]. Актуальным вопро-
сом для производства продуктов специального назначения является каче-
ство сырья. Стратегическим направлением получения качественного сырья 
в аграрной политике есть: обеспечение производства необходимым коли-
чеством; обеспечение достойного уровня показателей качества; регулиро-
вание ценовой доступности производителя пищевых продуктов или потре-
бителя. Целью работы было определение перспективных направлений по-
лучения качественного сырья для производства натуральных сахарозаме-
нителей. 
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Результаты исследований. В производстве натуральных сахарозамени-
телей особую роль сегодня имеют сахарозаменители полученные из стевии 
(Stevіa rebaudіana bertonі).  

Стевия достаточно известная культура, которая в основном использует-
ся в качестве сахарозаменителя из-за содержания веществ дитерпеновых 
гликозидов. Практически нулевая калорийность делает стевию самым эф-
фективным продуктом для людей больных на различные формы сахарного 
диабета и сладкоежек, желающих иметь «идеальную» фигуру. 

Сегодня, углубляясь более тщательно в физико-химические свойства 
данной культуры, исследователи различных стран [1, 2, 3, 5, 8] рассматри-
вают другие возможности данной культуры и используют их в основе про-
изводства пищевых продуктов согласно Программ развития правильного 
питания различных групп населения в ведущих странах мира. Это прежде 
всего аминокислотный состав. Согласно исследованиям иностранных уче-
ных определено, что стевия является богатейшим источником аминокис-
лот, количество которых в 4 раза превышает нормированные показатели 
установленные Всемирной организацией охраны здоровья. 

К сожалению, Украина сегодня не обеспечена стевиею как сырьём для 
производства ряда низкокалорийных продуктов. Общая площадь возделы-
вания не превышает 15 га и при урожайности 5,4 т/га даёт возможность 
собрать 81 т сырья, что в пересчёте на вещества дитерпеновых гликозидов 
составляет 11,34 тонны. 

В 2010 г. Европейский официальный орган по пищевой безопасности 
(EFSA) оценил беспечность использования стевиол-гликозидов, и устано-
вил допустимое дневное употребление – 4 мг/кг веса тела/день. Данный 
показатель согласован с установленными нормами Объединенным экс-
пертным комитетом ФАО/ВООЗ по пищевым добавкам (JECFA). Если 
принять за основу средний вес человека за 70 кг та согласно утвержденным 
нормам рациональная норма употребления стевил-гликозидов будет со-
ставлять 10,22 кг/чел./год. 

Статистические данные отсутствуют по фактическому потреблению [7]. 
Учитывая, что сегодня в Украине 8 тис. людей больных на сахарный диа-
бет, которые нуждаются в употреблении сахарозаменителя рассчитали ми-
нимальную потребность (таблица). 

«Идеальным» считается соотношение фактического употребления про-
дукта к рациональной норме на протяжении года. Коэффициент соответ-
ствия по соотношению минимально необходимого употребления к рацио-
нальной норме составляет 0,139, что указывает на значительную нехватку 
сырья. Это приводит к тому, что на отечественном рынке преобладает сы-
рьё и продукция производства практически других стран. 
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Таблица — Обеспечение стевиею отечественного рынка  (2012 г.) 
Наименование 

продукта 
Рациональная 

норма, 
кг./чел./год 

Необходимое 
фактическое 

употребление, 
т 

Ёмкость 
рынка ВДГ, 
т (в  пере-
счёте на 

ВДГ) 

Коэффициент 
соответствия 

Листки 
стевии, 

концентраты, 
стевеозид 

10,22 81,76 11,34 0,139 

 
Проведенный нами анализ качества сырья присутствующего на рынке 

Украины показал приоритетность отечественного. Поскольку сырьё приве-
зенное в частности из Парагвая для переработки на концентрат не соответ-
ствовало показателям качества по содержанию примесей, имело небольшое 
содержание веществ дитерпеновых гликозидов (10,4%) и практически ма-
лое содержание эфирного масла (0,05% об. мас. част.) [9]. Переработка 
такого сырья, как показал практический опыт, не только усложняется, а 
также требуется дополнительные затраты на его подготовку к экстракции и 
использования консерванта с целью обеспечения хранения концентрата на 
протяжении двух лет.  

Необходимо увеличить плантации под стевией в Украине для обеспе-
чения минимальной потребности, что соответственно вызовет проблему её 
сохранения за максимально возможный короткий промежуток времени с 
минимальными затратами энергии. При этом основной задачей остаётся 
обеспечение её качества. 

Важнейшими этапами получения качественного сырья является, прежде 
всего, семена и технология возделывания. Однако необходимо отметить, 
что важнейшую роль в доступности сырья для производителей пищевых 
продуктов имеет также и условия сохранения всех биологически ценных 
веществ. 

Основными этапами хранения является: сбор сырья, послеуборочная 
обработка и упаковка. Послеуборочная обработка один из важнейших эта-
пов, поскольку, она обеспечивает оптимальные условия извлечения прак-
тически всей массовой части влаги. Конечная влажность сырья должна 
быть не больше10%, что также обеспечит качество сырья на протяжении 
его хранения. Существует достаточно способов сушки лекарственного сы-
рья: природный (на солнце, в тени и другие), искусственный (в теплице 
или сушках). Природный способ свойственный для хозяйств, которые де-
лают заготовки сырья в небольших количествах. Конечно этот способ тру-
доёмкий, долгий и не всегда обеспечивает необходимое качество из-за не 
постоянной температуры сушки. Для фермерских хозяйств более свой-
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ственный способ сушки в теплицах, что обеспечивает необходимое венти-
лирование и освещение помещения. Также поддерживается температура 
сушки на необходимом уровне (не больше 35 °С). Остается проблемным 
время, что ограничивает сбор сырья в короткий промежуток времени. Для 
высушивания в теплице стевии необходимо 6-7 дней. 

Перспективным направлением в сушке стевии есть использование кон-
вективных сушек. В мире исследовался данный способ для различных ле-
карственных культур. Однако данный способ ещё не полностью изучен. 
Нами совместно с учеными Института технической теплофизики НАН 
Украины изучено кинетику сушки стевии при различных температурах и 
дано рекомендации об использовании оптимально выбранного режима на 
отечественных сушках созданных в этом же институте [6]. 

Таким образом, с увеличением площадей под плантациями стевии важ-
нейшей задачей является получение сырья высокого качества для пищевой 
отрасли. Перспективными направлениями обеспечения страны качествен-
ным сырьём является: увеличение плантаций стевии, с внедрением совре-
менных технологий возделывания; обеспечение своевременного сбора 
урожая; использование прогрессивного способа послеуборочной обработ-
ки, основанного на сушке стевии конвективным однастадийным способом; 
упаковка и обеспечение необходимых условий хранения. 
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Введение 

Одним их существенных резервов увеличения производства сельскохо-
зяйственной продукции является борьба с сорняками. Основной  вред,  
причиняемый  сорными  растениями,  состоит  в  резком снижении урожаев 
с\х культур с одноименным  ухудшением  качества  получаемой продук-
ции. Это происходит  в  результате  конкуренции  между  культурными  и 
сорными растениями за основные факторы жизни  –  воду,  свет  и  пита-
тельные вещества. Считается, что ежегодно из-за засоренности посевов 
недополучают от 10-12 до 25-30% урожая [1,2].  

Гештовт Ю.Н отмечает,что важным фактором, сдерживающим рост 
урожайности сельскохозяйственных культур, являются сорняки, которые, 
произрастая в посевах, конкурируют с культурными растениями за 
элементы питания, воду и свет, а также способствуют распространению 
вредителей и болезней [3]. Это убедительно свидетельствует об актуально-
сти и значимости данной проблемы. 

По данным Шашков В.П нарастание численности сорняков в посевах зерновых 
культур в последние годы происходит быстрыми темпами.[4]. Просматривается 
также тенденция уменьшения количество малолетних сорняков и  увели-
чения  многолетних по мере снижения интенсивности обработки почвы.  
Особенно быстро  идет  нарастание численности осотов, вьюнка, пырея, овсюга, под-
маренника, ромашки, щетинников и других просовидных сорняков..  

В настоящее время наметилось перспективное  направление в обработ-
ке почв степной и сухостепной зон Северного Казахстана - минимизация, 
которая, по мнению ряда исследователей, обеспечивает сохранение влаги, 
повышение плодородия почвы, экономию средств [5]. Однако, многие спе-
циалисты считают, что уменьшение интенсивности механической обработ-
ки, как правило, влечет за собой увеличение засоренности посевов. 
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